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Il PRZELAJOWY RODZINNY BIEG

O PUCHAR PREZESA

Zarzad ROD PUSZCZA serdecznie zaprasza na Il Przetajowy Bieg Rodzinny o Puchar
Prezesa,

ktory odbedzie w dniu 31 sierpnia 2019 r. o godz. 12:00.
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Bieg zostanie przeprowadzony na terenie ogrodkoéw dziatkowych ROD PUSZCZA.

Diugos¢ trasy +/- 1,5 km dla dzieci (grupy wiekowe od 5 do 8 lat, od 9 do 12 lat, od 13 do
16 lat) i +/- 6 km dla miodziezy (od 16 roku zycia) i dorostych.

W biegu moga uczestniczyé: osoby indywidualni oraz druzyny 2 osobowe —
rodzic-dziecko, rodzenstwo.

Dla kazdego uczestnika przewidziany jest medal, a dla zwyciezcéw puchary.

Zapisy przyjmowane sa do dnia 31 sierpnia 2019 r. droga mailowa:
sylvia_o@poczta.onet.pl, osobiscie w czasie dyzurow zarzadu w czwartki w godzinach
17:00-19:00 i w dniu biegu do godziny 13:30.
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